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Metformin senkt die Zuckerproduktion
derLeber; es erhoht zudemdie Insulin- Alpha-Glukosidasehemmer

empfindlichkeit der Zellen. vermindern die Zuckeraufnahme aus

Glitazoneerhohen die Insulin- demnMagen-Darm-Traktins Blut.

empfindlichkeitvon Leber,
Muskulaturund Fettgewebe.

Sulfonylharnstoffe und Glinide
erhohen die Insulinproduktion
derBauchspeicheldrise.

GLP-1-Rezeptoragonisten und
DPP-4-Hemmer verstarken die
Wirkung des Darmhormons GLP-1,
das die Insulinfreisetzung aus der
Bauchspeicheldrise anregt.

SGLT-2-Hemmersteigern
die Zuckerausscheidung
Uberdie Nieren.

FUrMetformin sowie die Wirkstoftklassen SGLT-2-Hemmer, GLP-1-Rezeptoragonisten,
Sulfonylharnstoffe, DPP-4-Hemmerund Glitazone liegen Endpunktstudienvor. Bei End-
punktstudien handelt es sich um randomisierte kontrollierte Studien, in denen zum Bel-
spiel die Wirksamkeitvon Wirkstoffen untersucht wird.
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